
March 2024 – Class Schedule 

MONDAY 
Start Date  End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

1/17   4/10  8:00 ‐ 9:30 AM  Tennis (Mon & Wed)  Tennis Courts 
Kelly Beaumont  
Roland Chambers 

3/18  3/18  9:00 AM ‐ 5:00 PM  Botany Field Trip – 3/18  Gold Butte  Lee Hughes 

1/22  4/8  10:00 ‐ 10:50 AM  Civil War in the East  COE 207  Bob Echols 

1/22  4/8  10:30 ‐ 11:50 AM  Discovering the Tao Te Ching  Hazy 204  Cynthia Holman Schmidt 

1/22  4/8  12:00 ‐ 1:20 PM  Living the Tao  McDonald 106  Jordan Hafen 

1/22  4/8  1:00 ‐ 1:50 PM  Great Photographers  SET 105  Chris Wangsgard 

1/22  4/8  1:30 ‐ 3:00 PM  Socrates Café (afternoon)  SET 501  Kim Borgmeyer 

1/22  3/4  2:00 ‐ 2:50 PM  Mindfulness: An Introduction  Hazy 230  Kirk Benson 

1/22  4/8  3:00 ‐ 4:20 PM  Compassionate Communication  HCC 476  Bruce Campbell 

1/22  4/22  3:30 ‐ 4:20 PM  Art History ‐ An Introduction  NCB 138   Colleen Gianatiempo 

1/22  4/8  6:00 ‐ 6:50 PM  Retirement Income Planning  Hazy 219  Scott Allen 

 

TUESDAY 
Start Date   End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

1/16  4/9  11:00 ‐ 11:50 AM  350 Years of American Jewry   Hazy 204  Rabbi Helene Ainbinder 

1/16  3/19  12:00 ‐ 12:50 PM  Knights Templar Part II   NCB 110  Emery Jones 

1/16  4/9  12:00 ‐ 1:20 PM  Piano III  SAC 115 
Marilyn Shirts, Judy 
Berrie, Katherine Black 

1/16  3/26  1:00 ‐ 2:20 PM  Creative Writing: First Novel  Snow 147  Warren Stucki 

1/16  4/9  2:00 ‐ 2:50 PM  Colossal Engineering Failures  SET 106  Burgess Brier 

1/16  4/9  2:00 ‐ 2:50 PM  Bellydance ‐ Intermediate  Graff 100  Colleen Moore 

1/16  4/9  2:00 ‐ 2:50 PM  Shakespeare for Groundlings  Hazy 205  Carl Rich 

1/30  4/2  3:00 ‐ 4:20 PM  World Religions  Hazy 229  Robert Kieffer 

1/16  3/12  4:00 ‐ 4:50 PM  History Through Caricature   ZOOM   Emily Adler 

3/16  4/30  6:00‐7:30PM  Wine for Beginners 
Social District 
Bistro 

Doug & Marianne 
Hamilton 

 

WEDNESDAY 
Start Date  End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

1/17  4/10  8:00 ‐ 9:30 AM  Tennis (Mon & Wed)  Tennis Courts 
Kelly Beaumont  
Roland Chambers 

1/24  4/17  9:00 ‐ 11:00 AM  Photo Walks (3/6, 3/20 & 3/27)  Off site  Matthew Asai 

1/17  4/10  10:00 ‐ 11:20 AM  Socrates Café (morning)  SET 501  Kim Borgmeyer 

1/17  4/10  10:30 ‐ 11:50 AM  The Gifts of Imperfection  Hazy 204  Cynthia Holman Schmidt 

1/17  4/10  11:00 ‐ 11:50 AM  Understanding Modern China 
Hazy 121 & 
ZOOM 

Elizabeth Crook ‐‐ 
Frederick Crook 

1/17  4/10  12:00 ‐ 12:50 PM  America Adrift II 
SET 105 & 
ZOOM  Clark Layton 

1/17  4/10  12:00 ‐ 12:50 PM  Let's Talk About Trauma  McDonald 105  Susan Ann Stauffer 

2/7  3/20  1:00 – 1:50 PM  Native Amer Flute ‐ Beginner  SET 501  Nancy Haga 

1/17  4/10  1:30 ‐ 2:50 PM  Let's Do a Melodrama  COE 204  Russell Stevenson 

1/17  4/10  1:30 ‐ 2:20 PM 
Mark Twain ‐ An American 
Original 

Hazy 219 & 
ZOOM 

Douglas Bowen 
 

2/14  3/27  2:00 ‐ 2:50 PM  EQ & How to Live a Joyful Life  Hazy 204  Cynthia Fleming 

2/7  3/20  2:00 ‐ 2:50 PM  Native Amer Flute ‐ Intermediate  SET 501  Nancy Haga 

1/17  4/10  2:30 ‐ 3:20 PM  A Distant Mirror ‐ 14th Century 
Hazy 219 & 
ZOOM  Douglas Bowen  

           



**Traveling the World meets on 3/7 & 3/21 this month 

  WEDNESDAY ‐ continued 
Start Date  End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

1/17  4/10  3:00 ‐ 3:50 PM  History of Utah  
Hazy 121 & 
ZOOM  Loren Webb 

1/17  3/6  3:00 ‐ 3:50 PM 
Philosophy: Down the Rabbit 
Hole 

Hazy 203 & 
ZOOM  Greg Brim 

3/20  3/20  3:30‐6:30 PM  Italian Cooking: Pasta  COE 127  Colleen Gianatiempo 

1/17  4/10  4:00 ‐ 4:50 PM 
Geologic & Scientific 
Controversies 

Browning ‐ 
Dunford Aud  Rick Miller 

3/6  3/6  6:00‐7:30 PM  Healing Power of Plants Cooking  COE 127  April Ashcroft 

1/17  4/10  6:30 PM ‐ 7:20 PM  Bellydance ‐ Advanced  Graff 101  Colleen Moore 

3/13  3/13  7:00 – 8:30 PM  Desert Archaeology Club (monthly)  Hazy 121  Kaye (Feather) Robinson 

 

THURSDAY 
Start Date  End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

1/18  3/7  10:00 ‐ 10:50 AM  Writing Your Life Story   ZOOM  Marilyn Richardson 

1/18  4/11  11:00 ‐ 11:50 AM  Dwight Eisenhower, the Man  SET 105  Charles Perkins 

1/18  4/11  12:00 ‐ 1:20 PM  Love One Another  NCB 110 
Laura Alldredge  
Diane Cook 

1/18  4/11  12:00 ‐ 12:50 PM  Native American Hidden History 
Browning ‐ 
Dunford Aud  Kaye (Feather) Robinson 

1/18  4/11  1:00 ‐ 1:50 PM  Chemistry in Our Daily Lives   SET 420  Thomas Stewart 

3/21  4/11  1:00‐1:50 PM 
Unique Biodiversity of Washington 
County  SET 418  Marshall Topham 

1/18  4/4  1:30 ‐ 2:50 PM  Traveling the World (3/7 & 3/21)** 
SET 106 & 
ZOOM  Gary Sorensen 

2/15  3/14  2:00 – 2:50 PM  Why Birds & Birding Matter  SET 418  Marshall Topham 

1/18  4/11  3:00 ‐ 3:50 PM  Human Nature & Culture 
Dunford Aud 
& ZOOM  Robert Kramer 

1/18  4/11  4:00 ‐ 4:50 PM  Memory Matters ‐Aging Proactively  Off site  LuAnn Lundquist 

1/18  4/11  6:00 ‐ 6:50 PM  Bellydance ‐ Beginning  Graff 101  Colleen Moore 

1/18  4/11  6:00 – 8:00 PM  Clean Comedy Club  Hazy 204  Eva Fry 

 

FRIDAY 
Start Date  End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

1/19  3/22  10:00 ‐ 11:20 AM  Navigating Our Evolving Consciousness  ZOOM  Rodney Dueck 

3/22  3/22  10:00 AM – 4:00 PM  Watercolor Workshop for Beginners  COE 208  Daphne Schroth 

3/1  3/1  12:00 ‐ 1:20 PM  Favorite Books (meets monthly) Mar. 1st  HCC 476 
Kathy McNeil  
Nancy Kramer 

1/19  3/8  12:00 ‐ 12:50 PM  Meditation for Everyone   Hazy 121  Todd Prince 

1/19  4/12  1:00 ‐ 1:50 PM  Great Books: A Conversation  NCB 137  Kim Borgmeyer 

1/19  3/8  2:00 ‐ 2:50 PM  Southwest Archaeology ‐ An Introduction 
Hazy 121 
& ZOOM  Diana Hawks 

1/19  4/19  5:30 ‐ 6:50 PM  Square Dancing for Enjoyment & Exercise   Graff 101  Regina Schulz 

 

SATURDAY 
Start Date  End Date  Time  Class Title  Location  Instructor(s) 

3/23  3/23  10:00 AM – 4:00 PM  Watercolor Workshop ‐ Intermediate  COE 208  Daphne Schroth 

 


